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Samedi 20 et Dimanche 21 novembre

Weekend Orientation a Mormoiron (84)

Le club Orientation Passion Avignon a le plaisir de vous accueillir pour un Weekend au pied du mont
Ventoux pour participer a 3 épreuves d'orientation.

Samedi 20 novembre :
- Moyenne distance.(NOUVELLE CARTE)

- Sprint urbain nocturne

Dimanche 21 novembre
- Classique (au CN, Challenge PACA n°12)

PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le 13 NOVEMBRE par maila mathieuma@orange.fr a partir du
FORMULAIRE JOINT.

O.P.Avignon 8404
Président : GAUDION Thomas 149 Bd du Barry 84740 Velleron
gaudion.thomas@Igposte,net
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MOYENNE DISTANCE SAMEDI 20 Novembre 2010 MORMOIRON

Responsable technique :  Fabrice BALP

Contrdleur des circuits/arbitre : Sébastien Raichon

Traceur : Fabrice BALP

Carte : « Les ocres de Mormoiron nord » (NOUVELLE CARTE), Relevé Automne 2010,
Echelle : 1/7500 Equidistance : 5m

Accueil : Plan d’eau des Salettes a partir de 12h30

Fléchage : Entrée du village de Mormoiron

Départs : A partir de 13h00, Dernier départ 16h00 Fermeture  des circuits : 17h30
Distance : Parking/accueil/arrivée : sur place Acceuil/  départ : 1 000m

Terrain : Alternance de terrains trés différents (ancienne ¢ arriere d’ocre, combes marquées, terrain
semi-ouvert, zone avec de nombreux rochers, forétd  ense avec de nombreuses clairiéres)

RESPECT DES FALAISES INFRANCHISSABLES pour les circ uits AB, C et D

5 Circuits |Tps de | Catégories PACA Catégories FFCO

course
AB 45 mn HSe HJu HV1 DSe H18 a H45 D21 a D35
C 40 mn HCa HV2 DJu DV1 H16 H50 H55 D18 D40 D45
D 35 mn HV3 DCa DV2 H60+ D50 D55 D16
E 25 mn HMi DMi DV3 H14 D14 D60+
F 20 mn HPo HBe DPo DBe H10 H12 D10 D12

Pas de jalonné le samedi mais atelier initiation a  I'accuell

Résultats & Récompenses :  dimanche 21 novembre a 14h00

Divers : buvette sur place

TARIFS Moyenne distance:

Licenciés : 3€ (-18 ans) ; 5€ (+19 ans) et 13€ (fam ille)
Non licenciés chronométrés (certificat médical) : i dem licenciés + 2€ (Passp’O)
Location possible de puce SPORTIident : 3€ (+dépbétd e caution : 25€)

Les coureurs non licenciés peuvent avoir acces aux circuits compétition (chronométrés avec puce
SPORTIident) sur présentation d'un certificat médica | de non_contre-indication a la pratique de la
course d’orientation en compétition (de moins d'un an).

INSCRIPTIONS : carte pré-imprimée, PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le 13 NOVEMBRE par
mail a mathieuma@orange.fr a partir du FORMULAIRE JOINT.

REGLEMENT ET HORAIRE DE DEPART EN LIBRE SERVICE LE JOUR DE LA COURSE.

O.P.Avignon 8404
Président : GAUDION Thomas 149 Bd du Barry 84740 Velleron
gaudion.thomas@Igposte,net
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SPRINT URBAIN NOCTURNE SAMEDI 20 Novembre 2010 MORM OIRON

Responsable technique :  Fabrice BALP

Contrdleur des circuits/arbitre : Sébastien Raichon

Traceur : Eric DANIEL
Carte : « Mormoiron», Relevé Février 2010, Echelle : 1 /20 00 Equidistance : 5m

Centre de course/accueil : _ Foyer Rural a partir de 18h00

Fléchage : Plan d’eau des Salettes
Départs : A partir de 19h00, Dernier départ 21h00 Fermeture  des circuits : 21h45
Distance : Parking/accueil: 500 m Acceuil/départ/arrivé e : sur place

Terrain : Urbain 80% semi-ouvert 20% ; LAMPE FRONTALE OBLIGA TOIRE

3 Circuits  |Tps de Catégories PACA Catégories FFCO
course
AB 15 mn HJu HSe HV1 DSe H18 a H45 D21 a D35
CD 12 mn HCa HV2 HV3 DCa DJu D184 D45 H 16 H50 & H70+
DV1 DV2
EF 12 mn HMi HPo HBe DPo DBe H14 D14 D60+ H10 H12 D10 D12
DMi DV3

Pas de jalonné

« SOUPE PARTY » OFFERTE APRES LA COURSE ET BUVETTE SUR PLACE

Résultats & Récompenses :  dimanche 21 novembre a 14h00

TARIES SPRINT:

Licenciés : 3€ (-18 ans) ; 5€ (+19 ans) et 13€ (fam ille)
Non licenciés chronométrés (certificat médical) : i dem licenciés + 2€ (Passp’O)
Location possible de puce SPORTident ;: 3€ (+dépétd e caution : 25€)

Les coureurs non licenciés peuvent avoir accés aux circuits compétition (chronométrés avec puce
SPORTIident) sur présentation d'un certificat médica | de non_contre-indication a la pratique de la
course _d'orientation en compétition (de moins d’'un an).

INSCRIPTIONS : carte pré-imprimée, PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE _avant le 13 NOVEMBRE par
mail & mathieuma@orange.fr a partir du FORMULAIRE JOINT

REGLEMENT ET HORAIRE DE DEPART EN LIBRE SERVICE LE JOUR DE LA COURSE.

O.P.Avignon 8404
Président : GAUDION Thomas 149 Bd du Barry 84740 Velleron
gaudion.thomas@Igposte,net



!;! ORIENTATION PASSION AVIGNON FM_;
il P 7720

CLASSIQUE DIMANCHE 20 Novembre 2010 & MORMOIRON

COURSE COMPTANT POUR LE CLASSEMENT NATIONAL

Responsable technique :  Fabrice BALP

Contréleur des circuits :  Sébastien Raichon

Arbitre : Frédéric GIBIAT
Traceur : Fabrice BALP

Carte : « Les ocres de Mormoiron », Relevé Novembre 2007  (Fabrice ERDINGER, Bastien MENGIN,
Céline DODIN) Echelle : 1 /7500 Equidistance : 5m

Accueil : Plan d’eau des Salettes a partir de 9h00

Fléchage : Entrée du village de Mormoiron

Départs : A partir de 9h30, Dernier départ 12h00 Fermeture d  es circuits : 14h00
Distance : Parking/accueil/arrivée : sur place Acceuil/  départ: 700m

Terrain : Anciennes carrieres d’'ocre, pinédes, combes marqué  es.

7 Circuits  |Tps de Catégories PACA Catégories FFCO
course
A 75 mn HSe H20 H21 H35
B 65 mn HJu HV1 DSe H18 H21 H45 D21 D35
C 55 mn HCa HV2 DJu DV1 H16 H50 H55 D18 D40 D45
D 50 mn HV3 DCa DV2 H60+ D50 D55 D16
E 40 mn HMi DMi DV3 H14 D14 D60+
F 25 mn HPo HBe DPo DBe H10 H12 D10 D12
J JALONNE

+ 2 Circuits spécifiques loisirs (1 court et un lon 0)
Divers : buvette et petite restauration sur place

Résultats & Récompenses : dimanche 21 novembre a 14h00

TARIES CLASSIQUE:

Licenciés : 4€ (-18 ans) ; 7€ (+19 ans) et 18€ (fam ille)

Non licenciés chronométrés (certificat médical) : i dem licenciés + 2€ (Passp’O)
Location possible de puce SPORTIident : 3€ (+dépbétd e caution : 25€)

Loisirs non chronométrés : 4€ (-18 ans) ; 7€ (+19a ns) et 18€ (famille)

Les coureurs non licenciés peuvent avoir accés aux circuits compétition (chronométrés avec puce
SPORTIident) sur présentation d'un certificat médica | de non_contre-indication a la pratique de la
course d'orientation en compétition (de moins d'un an).

INSCRIPTIONS : carte pré-imprimée, PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le 13 NOVEMBRE par
mail a mathieuma@orange.fr a partir du FORMULAIRE JOINT

REGLEMENT ET HORAIRE DE DEPART EN LIBRE SERVICE LE JOUR DE LA COURSE.

O.P.Avignon 8404
Président : GAUDION Thomas 149 Bd du Barry 84740 Velleron
gaudion.thomas@Igposte,net



