Samedi 21 Novembre 2015
Meyrargues (13)
Course de nuit inscrite au Challenge PACA

Organisation :
Directeur de course : Pierre Delenne Traceur : Quentin Page

Contrdle : Pierre Delenne Arbitre : Daniel André, Nathalie Tanno (stagiaire)

C'est la premiere fois qu'une course de nuit est inscrite au Challenge PACA.

Venez nombreux, n'ayez pas peur ©, les circuits seront adaptés a la course de nuit notamment pour les
parcours D, Dbis, E, F et G qui se dérouleront dans un périmetre restreint proche de l'arrivée.

Les départs seront donnés en masse par circuit avec « papillons » et « diamants » qui permettent de séparer
les coureurs.

Fléchage routier :  d partir de I'entrée Sud du village sur la RD96N
Parking : https://goo.gl/maps/NtgUVy9iDW42 Coordonnées GPS 43.636782, 5.520626
Accueil : a partir de 17h , Parking, Accueil, Départ, Arrivée sur la méme zone

Départs : en masse par circuit entre 18H et 18H30

Carte : Meyrargues, Les Traversieres réalisée en 2009 et régulierement actualisée (Pierre Delenne)
Echelle : -1/10 000 éme, équidistance 5 m pour circuits A, B, C et Cbis

-1/5000 éme pour circuits D, Dbis, E, F et G
Circuits :
- 9 circuits conformément au réglement régional http://co-paca.info/inscription accessibles aux licenciés FFCO et
aux personnes présentant un certificat médical d'aptitude a la course d'orientation.
- Parcours Loisir au score « chasse a la balise » accessibles a tous. Départ 18H30, 1H de course (NB : pas de circuit
G accompagné. Les parents souhaitant accompagner leurs enfants s'inscriront sur le parcours loisirs (10 pts
challenge ala clé ©)

Remise des prix vers 20H : 3 premiers D / H de chaque circuits - 3 premiers de chaque catégorie chez les jeunes

Inscriptions:
Sur le site internet : http://co-paca.info/inscription avant le lundi 16 Novembre & 23h00

Attention : Pas d'inscriptions au-dela de cette date ! L'organisation d'un départ en masse avec « papillons » est
complexe (circuits attribués par coureur, dossards) et ne permet pas d'inscriptions tardives.

Tarifs:

Circuits chronométrés

Licenciés FFCO, UNSS, FNSU : - 18 ans et plus : 8 € / 18 ans et moins : 5 €
Inscrits et absents le jour de la course : 1€

Non licenciés FFCO : + 3 € (sous réserve de présentation d'un certificat médical)
Puces SI prétées (caution de 30 €)

Parcours « chasse a la balise »
Inscriptions sur site internet : individuel 8 € / groupe 20 €
Inscriptions sur place : individuel 10 € / groupe 25 €

Informations complémentaires : Site internet de |'ACA Aix. Tel : 06 19 15 18 12
Buvette et restauration Iégere sur place
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