
 

“Rien ne sert de courir…  

dans la mauvaise direction” 

 

  

FINALE CHALLENGE PACA  
12 décembre 2021 

Istres La PINEDE 

 

 

INFORMATION 
GÉNÉRALES 

 

Organisation : Marseille course d’orientation 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
NON 

Directeur de course : Paul Visca 
Délégué : Richard Heyries 
Arbitre : Richard Heyries 
Contrôleur des circuits : Paul Visca 
Traceur : Bruno Tressol 
GEC : Anne Barral-Sébastien Latil-Mathieu Tolsa 
 

 

CARTE  

Nom : La Pinède Échelle : 1/5 000° 
Relevés : 2018 Équidistance : 5 m 
Cartographe : Daniel Seckler 
Norme : ISSprOM 

Type de terrain : Forêt très propre, très courante. 
Des chaos de rochers avec un peu de végétation 
basse. Réseau très dense de sentiers, chemins… 
 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : Rd-pt Lucie et Raymond Aubrac sur D5 
entrée sud Istres 

 

Accueil :  8h30 

Distance parking-accueil : tout sur place Départ : 10h30 circuit A puis de 5 en 5 
Distance accueil-départ : sur place Remise des récompenses : 14h30 
Distance arrivée-accueil : sur place 
 

Fermeture des circuits : 16h 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 5 + 1vert  

 

 
https://liveresultat.orientering.se/ 
 
 
 

Nombre de circuits initiation : 2 
Utilisation du système « sans contact » SIAC 
Les autres puces fonctionneront normalement 
 

  

SERVICES 

Buvette et petite restauration sur place  
 

 

TARIFS 

Licenciés FFCO : 18€ par équipe de 3 coureurs, 10€ par équipe de 2 coureurs, 5€/enfant et 6€/adulte sur circuit 
individuel 

 Non-licenciés FFCO : 8 € sur circuit individuel 
 Familles : 20 €                 Location de puce : 3€ 
  

  
INSCRIPTIONS 

Inscription sur FFCO https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/2181/ pour les équipes. Clôture des inscriptions lundi 6 
décembre 23h59. Modif  équipes  7/12  23h59. Inscription  co-paca.info  circuit vert et loisir pour les non-licenciés. 

 Une bourse aux équipiers est disponible sur co-paca.info 
 / !\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d’un an à la date 

d’inscription à la compétition et permettant d’établir l’absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la 
course d’orientation, en compétition. 
 

 
CONTACT 

contact@marseille-course-orientation.com  Jean Luc Barral 06 74 45 74 48  
 

                                       
 

https://liveresultat.orientering.se/
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/2181/
mailto:contact@marseille-course-orientation.com


 

 
 
 

 

Consignes sanitaires.  

• Pass sanitaire obligatoire à présenter à l’accueil pour retirer son dossard 
• En fonction des consignes gouvernementales le port du masque sera demandé sur l’aréna 

• Respectez les distanciations 

• Evitez les regroupements  

• Du gel hydro-alcoolique sera fourni au départ et arrivée 

 
 

REGLEMENT -  FINALE DU CHALLENGE PACA PEDESTRE (relais) 
 
Article V-1 : Circuits et catégories 
La   finale   du   challenge   sera   organisée   en   fin   d'année   sous   la   forme   d'un   relais   de   2   ou   3   coureurs  
 
La répartition des catégories selon les circuits est la suivante : 
 

 
    Détail des relais : 

Circuit A H20- 21-35, H18, H40-45 5000 m + 170 m boucle finale 1250 m 

Circuit B H50-55, D20-21-35, D18, D40-45 4200 m + 85 m boucle finale 900 m  

Circuit C H16, H60-65, D16, D50-55 3150 m + 65 m boucle finale 800 m 

Circuit D H14, D14, D60+ 2530 m + 65 m boucle finale 700 m 

Circuit E H12, D12, H10, D10             2230 m + 30 m boucle finale 600 m  

Une bourse aux équipiers est ouverte sur co-paca.info 

Circuits individuels et loisirs 

Vert acc 1895 m + 30m,  Vert 1890 m + 30 m,  Jaune 3540 m + 85 m modulable 

Loisirs: circuits non chronométrés 

L’accompagnement des enfants sur le circuit vert acc ne pourra être effectué qu’après le circuit du relais de l’accompagnant. 
 

Pour constituer une équipe, les coureurs peuvent se surclasser. 
Pour être classable et marquer des points, l'équipe doit courir sur le circuit du représentant de la catégorie la plus élevée. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Article V-2 : Équipes clubs et équipes open 
Seules les équipes composées de coureurs d'un même club seront classées, toutes les autres équipes (« open ») peuvent participer 
mais ne seront pas classées. 
 
 
Article V-3 : Points Clubs 
Les points marqués à l'issue de cette course ne compteront pas pour le classement individuel, mais viendront s'ajouter aux points 
déjà obtenus par le club. 
 
Pour les relais de 3 coureurs (circuits A B et C)    
Toutes les équipes classables et classées dans les 25 premières marquent des points. Il est attribué un nombre de points dégressif en 
fonction de la place en partant de 1500 points pour l’équipe vainqueur. L’échelle de points est  établie par palier de 100 jusqu’à la 
6ème équipe puis de 50 au-delà : 
 
   1ère : 1500 pts , 2ème : 1400 pts , 3ème : 1300 pts, 4ème : 1200 pts, 5ème : 1100 pts,  
   6ème : 1000 pts , puis 7ème : 950 pts, 8ème : 900 pts,  850 pts, 800 pts ….  24ème : 100 pts, 25ème : 50 pts 
   Les équipes non classées marquent 30 pts. 
 
Pour les relais de 2 coureurs  (circuit D et E) points marqués pour les 17 premières équipes avec le barème suivant : 
 
   1ère : 1000 pts , 2ème : 900 pts , 3ème : 800 pts, 4ème : 700 pts,  5ème : 650 pts,  
   6ème : 600 pts , puis 7ème : 550 pts, 8ème : 500 pts,  450 pts, 400 pts ….  16ème : 100 pts, 17ème : 50 pts 
   Les équipes non classées marquent 20 pts. 
 
 
Article V-4 : Points organisateurs Finale 
On attribue au club organisateur 400 points par organisateur (licencié) n'ayant pas couru (maximum 12). 
 
 
Article V-5  
Le prix de l’inscription est fixé à 18€ par équipe de 3 coureurs et 10 € par équipe de 2 coureurs, quelle que soit leur composition. 
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